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Цель изучения 

дисциплины 
Целью изучения дисциплины является ознакомить студентов с основами 

программы по расширению сети санаторно-курортных учреждений и 

учреждений отдыха, укреплению их материально-технической базы 

Место 

дисциплины в 

учебном плане 

Б 1.В.09 

Общая 

трудоемкость 

дисциплины з.е/ 

часов 

4/144 

Семестр  2 

Формируемые 

компетенции 

ПК-2 

Знания, умения и 

навыки, 

получаемые в 

результате 

освоения 

дисциплины 

Знать: особенности  туристского продукта; 

Уметь: выявлять и анализировать особенности того или иного туристского продукта; 

Владеть: навыками продвижения туристского продукта с использованием современных 

технологий 

Содержание 

дисциплины 

Рекреационная деятельность, как процесс оздоровления человека и факторы 

влияющие на ее. Оценки рекреационных ресурсов. Рекреационное районирование. 

Крупные центры отдыха. Распределение отдыхающих по территории ЮФО.  

Естественные ресурсы (их пригодность, комфортность, емкость, 

целесообразность, комплектность). Факторы рекреационной деятельности: 

природные, социально-исторические, социально-экономические. Виды оценок 

выраженные в цифровой и словесной форме (благоприятна, неблагоприятна, 

пригодна, трудна). Рекреационные макро- и микрорайоны. Оздоровительный 

отдых, спортивно-оздоровительный отдых, экскурсионно-познавательный отдых. 

Дать определение понятию «рекреационные ресурсы», формирование и сущность 

рекреационных ресурсов. Экономико-географические условия формирования 

рекреационной отрасли. Туристско-экскурсионные ресурсы. Формирующее 

влияние на рекреационную отрасль, факторы, оказывающие влияние — природные, 

экономико-географические и социально-исторические факторы.  Значение 

рельефа в рекреационной деятельности. Климатические условия рекреационной 

деятельности. Растительность и животный мир территории Южного 

Федерального округа. Экономико-географические условия формирования 

рекреационной отрасли. разнообразие в ЮФО. Промышленность и сельское 

хозяйство. Направления рекреационного районирования. Физико-географическое, 

экономико-географическое направление. 

Назовите крупные туристские центры ЮФО. 

Виды учебной 

работы 

Лекции, практические, тесты, самостоятельная работа.  

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

а) основная литература 

1. Большаник, П. В. География туризма: учебное пособие / П.В. Большаник. - 2-е изд., 



перераб. и доп. - Москва: ИНФРА-М, 2021. - 355 с. - ISBN 978-5-16-012118-5. - URL: 

https://znanium.com /catalog/product/1234161 (дата обращения: 19.03.2021). - Режим 

доступа: по подписке.- Текст: электронный. 

2. Погодина, В. Л. География туризма: учебник / В.Л. Погодина, И.Г. Филиппова; под ред. 

Е.И. Богданова. - Москва: ИНФРА-М, 2018. - 256 с. - ( Высшее образование: 

Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-010338-9. - URL: https://znanium.com/catalog/product/956609 

(дата обращения: 14.04.2021). - Режим доступа: по подписке. - Текст: электронный. 
 

Дополнительная литература: 

1. География туризма: учебное пособие / М.В. Асташкина, О.Н. Козырева, А. С. Кусков, А. 

А. Санинская. - Москва: Альфа-М: ИНФРА-М, 2018. - 430 с. - ISBN 978-5-98281-112-7. - 

URL: https: //znanium.com /catalog /product /927497 (дата обращения: 19.03.2021). - Режим 

доступа: по подписке. - Текст: электронный. 

2. Смирнова, И. П. Методические указания по выполнению самостоятельной работы по 

дисциплине «География туризма»: учебнометодическое пособие / И. П. Смирнова; 

Нижнегородской государственный университет. - Нижний Новгород: ННГУ им. Н. И. 

Лобачевского, 2017. - 24 с. - URL: https://e4anbook.com/book/144889 (дата обращения: 

31.03.2021). - Режим доступа: для авториз. пользователей. - Текст: электронный. 
 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

2 семестр – зачет 

 

 
 

https://znanium.com/
https://e4anbook.com/book/144889

		2025-09-01T17:13:12+0300
	ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ "КАРАЧАЕВО-ЧЕРКЕССКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ У.Д. АЛИЕВА"
	Я подтверждаю точность и целостность этого документа




